
 

 

 

 

 

 

 

新しい一年が始まり、一ヶ月が過ぎました。たくさんの新しい出会いが待ち受ける

季節でもあります。人に出会い、人の間で生きる私たちにとって、期待と不安の入り

交じる特別な季節かもしれません。そんな時こそ、改めて大切なものを見つめ直すこ

とが必要ではないでしょうか。 

 この世に生まれて数年の子どもたちは、親元を離れて過ごすことにかなり大きな不

安や緊張を感じているはずです。ですから、親元を離れて、先生やお友だちと楽しく

過ごせるようになるまでには時間が必要でしょう。 

 ４月の新学期が始まってしばらくの間は、登園時のお別れが寂しくて「ママー、マ

マー」と大きな声をあげてお母さんの胸にしがみついている子をよく見かけます。ま

た、先生に抱っこはされたものの手足をバタバタさせながら泣きじゃくっている子も

います。 

 そんな子どもたちも、桜の花びらが散って若葉が濃い緑色になる頃には、園での生

活にも慣れて、園庭を元気に走り回ったりお砂遊びを楽しんだりするようになるので

す。子どもの適応力は目を見張るほど大きいものですが、入園して日が浅い時には、

子どもの不安や緊張を先生が共有する優しさが大切だと思います。 
 

 
 

＜今月の徳目＞ 

「 持 戒 和 合  （じ か い わ ご う ）」 
 ―きまりを守り、集団生活を楽しみましょう（やくそく）― 

 
 

  

「持戒」とは戒を持つこと、『約束』や『決まり』を守ること。 

 「和合」とは力を合わせて、『協力すること』や『仲よく過ごす』ことです。 

 「戒」は最終的には自分との約束です。皆で一緒に守りましょうという戒でも守る

か破るかは自分次第です。 

  例えば、寝不足だと翌日元気に働けないから、早く寝ようと思う。なんとなく思

うのではなく、はっきり「１０時に寝る」と自分で自分に約束する。戒があること

で、できた・できなかった、戒を守れた・守れなかった、がはっきりします。 

 

 

保育主題   《きまりを守って、集団生活を楽しみましょう》 
              

目標  ○  お約束を守って、みんな仲良く遊びましょう。 

 ○ 力を合わせて、みんなで仲良く遊びましょう。 

○ 元気よく運動して、春の自然を楽しみましょう。 
 

             ☆ わたくしたちは ほとけのこどもになります。 

ちかいのことば   ☆ わたくしたちは ただしいおしえをききます。  

☆  わたくしたちは みんななかよくいたします。 

令和７年４月２５日 

り ん で ん 幼 稚 園 

 

年 ５ 月 

    りんでん幼

稚 園 



  
 

 

 

 

① 「園内花まつり」について 
 

５月８日（木）《園内花まつり》を全学年で行います。子どもにお花を２～３本 

 持たせてください。花粉が多いユリ科の花やトゲのある花（バラ）は避けてくださ 

い。 

 なお、ゆり組・ふじ組のみ園庭で白象の巡行を行います。保護者の見学はご遠慮 

いただきますよう、ご協力お願いします。（雨天の場合は巡行を中止します。） 
 

❀花まつり❀ 

いまから２５００年ほど前に、インドの北の方でお釈迦様はお生まれになりました。 

それは、花の咲く４月８日の日でした。そのお釈迦様のご誕生をお祝いするのが「花ま 

つり」です。 

お釈迦様は、お生まれになるとすぐに、天と地を指さして「天上
てんじょう

天下
て ん げ

唯我独尊
ゆいがどくそん

（天 

上天下に、ただ我ひとりにして尊し）と声を上げられました。これは、「世界中で一番

偉いのは俺だ」といばっているのではありません。「あなたは、誰とも比べることので

きない尊い存在なのです」と、お釈迦様は呼びかけてくださっています。 

お釈迦様のご誕生によって、何が本当に大切なことであるかが、はじめて明らかにな 

ったのです。そのお釈迦様の教えを聞くのが「花まつり」の日です。 
 

② 各種の〔検診・検査〕が始まります。行事予定表をご覧ください。 
 

必ず受診してください。なお、検診・検査日に休まれますと、ご家庭で受診（保

護者負担になります。）していただき、その結果を園までお知らせいただくことにな

ります。また、『治療を要す』と診断された場合は、検診後、すぐにお知らせします

ので、必ず専門医師を受診してください。なお、健康診断結果のお知らせについて

は、各学年ごとに持ち帰ります。 
 

③ 春の遠足について（詳細は、後日お渡しします。） 
 

＜年長＞５月２２日(木)、「伊丹スカイパーク」予備日 ５月２９日(木) 

＜年中＞５月１５日(木)、「万博記念公園」予備日 ５月２０日(火)  

    ＜年少＞７月に実施する予定です。 

※ 年中は、遠足が予備日に延期された場合は、給食日ではなくお弁当日になります。 
 

④「水筒」を必ず持参させてください。 
 

・園でお茶は用意しておりません。 

・肩から吊れる水筒にお茶を入れて持たせてください。（水筒は、直飲みタイプのもの

が、こぼすことなく飲めるようです。） 

・お弁当の日、課外活動（体操、サッカー等）預かり保育の日は特に多めに入れてく

ださい。 
 

⑤ 名札の着用について（バスの送迎・お歩きの送迎等） 
 

「園児の安全確保」のために、お迎えの方が名札をつけておられない場合は、園児を 

引き渡しすることができませんので、名札は必ず見えるようにつけてください。ご協 

力をお願いいたします。 

 園 よ り ご 家 庭 へ 



 

⑥ お歩きの降園について 

 

安全のため、門から出る時は飛び出しはしないでください。子どもと手をつない   

 で、歩いて出てください。また、遊具等で遊ばせず、速やかにお帰り下さい。 
 

⑦ バス利用の保護者へのお願い 
 

バス運行時刻５分前には、必ずバス停でお待ちください。 

・バス停への送迎の際、バスに近づくと危険ですので、子どもから目を離さないで

ください。 

・人数の多いバス停では、子どもたちに並んで待つよう言っておりますので、ご 

  協力をお願いします。 

・乗降後は、速やかにお帰りください。 
 

⑧ お弁当について（お願い） 
  

・おかずについては、形状によって、のどに詰まる危険があるため、望ましい大き 

さに切っていただくようお願いします。（茨木 HP 資料参照）  

 ・プラスチックのピックは誤食やケガにつながる可能性があるため、極力使用しな

いで、使用する際は気をつけて使うよう、ご家庭でも子どもに声かけをお願いし

ます。 

また、デザートについては、ジュースやお菓子等は控えてください。市販ｾﾞﾘｰ 

は、のどに詰まる危険性があるので、お家で食べ方の練習をお願いします。 
 

⑨ 休業日のなかよし保育について 
    

５月２４日(土)８時～１６時までは、休業日のなかよし保育となります。   

利用される方は、５月２２日(木)までに、担任までお知らせください。 
 

⑩ 園庭開放について 
    

５月２１日（水）に実施する予定です。詳細については、ホームページをご覧

ください。 
 

⑪ 早朝保育利用の保護者へ 

   

バス利用の保護者は園にお電話をいただくか、早朝保育利用の時に担当職員まで伝

えてください。 

 

 

 

 

 

※ 下ぐつ、上ぐつ、水筒、ハンカチ、くつ下にお名前を書いて下さい。 

※ 園児が帽子をしっかりかぶるため、また安全面からカチューシャ、髪飾り、

ヘアピン等は付けないでください。 


